Y F—ZFoTIHIBREETU7

BERIEANBVWIUZIRITHIC

1BOIRD TREBEHLAT
\ |

FMODZERIFRITZIVT
FYFIOHBULLZDTER!
A& DENSRAZENELNRE

ABESABEIVF
BRI EDSED
ERHNEDIU7,

ZDBNHS20kmFEFETIE TSR
I—ZMTDHLHSDHEHSNLL!

[EE%IED"%/ZS’W“)WGIUT’

—_— N\=TI3ZVY
— 12km3—2X
— J7=U—-10-R

O wxmFe Orr QuaEm ©Epakyr

— N\=OX3VY — 12km J—2X

2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
BBtk m

il PR B &

ZEBEAZS —H2.8kmB8PT 12:30 » iRiFS —HBIFI6.2km 13:00 » 10.8kmBEPS 13:30
> 15kmB8PF3 14:10» 17.4kmBIFT 14:30 b Jr=w1 15:00

ZEANZS —~2.8kmEIF9 12:55 b RIS —H4.7kmBEPI 13:20

ZEEARNETIEERRE 14:00




